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Aktion // Persönlicher Fragebogen 

Dieser Fragebogen ist ganz für dich alleine. Es gibt keine richtigen und falschen Antworten. 

Wie ging es dir in der letzten Woche? 

o Gut 

o Schlecht 

o mittelmäßig 

Gibt es Dinge, die dich mutig und fröhlich gemacht haben? 

o Ja 

o Nein 

Wenn ja, welche? _______________________________ 

Gibt es Dinge, die dir schwer auf dem Herzen liegen? 

o Ja 

o Nein 

Wenn ja, welche? 

_______________________________________ 

Betest du? 

o Ja 

o Nein 

 

Falls ja: Wie oft betest du?  

o Regelmäßig 

o Ab und zu 

o Eher selten 

Falls ja: Betest du laut oder leise? 

o Laut 

o Leise 

Falls ja: Betest du lieber alleine oder zusammen mit anderen 

Menschen? 

o Alleine 

o Zusammen mit anderen 

Gibt es etwas, was du dir von Gott wünschst? 

o Ja 

o Nein 

Wenn du magst, kannst du diesen Wunsch hier aufschreiben: 

 

___________________________________________________ 
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