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Was heißt es, mit Jesus zu leben? 5 

Erste Hilfe 

Mitnehmen // Kreativ-Tipp 

Anleitung Samariterknoten als Armband oder Buchzeichen 

Material: verschiedenfarbige Schnüre (Garn, Lederbänder), evtl. Perlen zum Verzieren, 

Nylonfaden, Alleskleber oder Heißkleber. Für Lesezeichen: Tonkarton, Scheren, Klebestifte 

Die Armbänder entweder aus Kordeln oder geflochtenen Schnüren herstellen. Wahlweise mit 

Perlen verzieren. Variante: Ein fertiger Samariterknoten kann auch auf Tonkarton aufgeklebt 

und als Buchzeichen verwendet werden. 

 

7-8-jährige Kinder 

Flecht-Armband: Drei 20 cm lange Schnüre unterschiedlicher Farben werden 

zusammengeknotet. Dabei sollte ein Fadenrest von ca. 4cm oberhalb 

des Knoten übrigbleiben. Die drei Farben ineinanderflechten, indem die 

Kinder den rechten Faden über den mittleren Faden legen, 

anschließend den linken über den mittleren Faden usw. Am Ende 

verknoten. Auch hier sollte ein Fadenrest übrigbleiben, der zum 

späteren Zubinden verflechtet wird. Jedes Kind benötigt zwei solch 

geflochtene Schnüre. Ein Samariterknoten entsteht, wenn die beiden 

Armbandteile zusammengefügt werden (siehe letztes Bild, Seite 2).  

Tipp: Gleichmäßiges Flechten gelingt ganz einfach, wenn das Ende 

der Fäden mit einem Klebestreifen auf dem Tisch festgeklebt wird.  

 

Kordel-Armband: Die Kinder gehen immer zu zweit zusammen. Je ein Ende der Fäden in 

die Hand nehmen und gegenläufig drehen, bis die Fäden sich stark 

kräuseln, wenn die Kinder die Schnüre testweise lockern.  

Die Kordeln können einfarbig oder zweifarbig gestaltet werden. Die 

Kinder benötigen für das Armband zwei ca. 15 cm lange Kordeln. Auf 

dem Bild wurde eine Perle in den Samariterknoten geklebt. Und das 

Kordel-Armband hinten mit einem Knotenverschluss (siehe letztes Bild, Seite 2) versehen. 
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Verschlüsse: Bei einfachen Kordel- oder Flechtbändern am besten 

einen Fadenrest übriglassen, der geflochten, und um das Handgelenk 

geknotet wird. Ebenso möglich: Knoten-, Karabiner-, Magnet- oder 

Druckknopfverschlüsse.  

 

 

9-11-jährige Kinder 

Leder-Armband mit Perlen: Mit älteren Kindern können auch Perlen 

mitverwoben werden. Im linken Bild wurde der Samariterknoten aus 

zwei Lederbändern erstellt und die durchsichtigen großlöchrigen Perlen 

mit Nylonfaden in das Armband gewebt. 

 

Bild 2 und 3: Die Kinder legen dazu eine erste Perle zwischen die 

Bänder. Und fädeln einen Nylonfaden so hindurch, dass er mit der Perle 

auf den Schnüren liegt. Die Perle leicht nach unten drücken und beide 

Enden des Nylonfadens unten von links nach rechts und umgekehrt 

zurückfädeln. Mit einer weiteren Perle fortfahren. 

 

Bild 4: Für den Verschluss die Enden des ersten Lederbandes zu einem 

dicken Knoten verbinden. Beim zweiten Lederband wird mit dem einen 

Ende eine Schlaufe geformt und das andere Ende so darum gewickelt 

und geknotet, dass eine Öffnung entsteht durch den der Knoten des 

ersten Lederbandes geführt werden kann. Knoten und Schlaufe am 

besten mit Sekundenkleber fixieren. Beide Lederbänder zum Schluss 

so ineinander zusammenführen, dass ein Samariterknoten entsteht. Um 

das Handgelenk legen und mit dem Knotenverschluss verschließen. 

 


