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Foto-Anleitung Sanduhr 

 
Jedes Kind erhält zwei Gläser mit Schraubdeckel. Dabei muss die Oberseite der Deckel möglichst 
gerade sein. 

 
 

Die Deckel werden mit der oberen Fläche sehr fest zusammengeklebt. Am besten schnell 
trocknenden Kleber benutzen oder die Deckel einen Tag vorher zusammenkleben. 
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Mit einem dünnen Nagel wird ein Loch durch die Mitte der beiden Deckel geschlagen. 

 
 

Für den Sand eignet sich am besten Vogelsand, der vorher noch mal fein durchgesiebt wurde. 
Achtung: Der Sand muss sauber und trocken sein! 

 
 

 



Online-Material Nummer 16-03 

Eins der beiden Gläser wird mit etwas Sand befüllt. 

 
 

Beide Gläser werden an die Deckel geschraubt und so hingestellt, dass sich das leere Glas unten 
befindet. Nun kann man die Sanduhr laufen lassen. 

 


