Das Angst-Interview
Stelle diese Fragen doch mal deinen Eltern, Großeltern, Tanten, Onkel …!

Mal ganz ehrlich – wovor hast du eigentlich Angst?

Woran merkst du, dass du Angst hast?

Gibt es irgendwas, das du machen kannst, damit die Angst weniger wird?

Redest du manchmal mit jemandem über deine Angst?

Was denkst du, warum es Angst überhaupt gibt? Wäre es nicht viel schöner, wenn es keine Angst gäbe?

