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Ein Psalm Davids.  

Herr, wie lange willst du mich noch vergessen? Wie lange willst 

du dich noch von mir abwenden?  

Wie lange soll meine Seele noch sorgen und mein Herz täglich 

aufs Neue trauern? Wie lange wird mein Feind noch die 

Oberhand behalten?  

Wende dich mir zu und erhöre mich, Herr, mein Gott! Mach es 

wieder hell vor meinen Augen, damit ich nicht sterbe.  

Lass nicht zu, dass meine Feinde triumphieren und sagen: „Wir 

haben ihn besiegt!“ Lass nicht zu, dass sie jubeln, weil ich 

unterliege.  

Ich vertraue auf deine Gnade. Ich freue mich, dass du mich 

retten wirst. Ich will dem Herrn ein Loblied singen, weil er so gut 

zu mir war. 

 


