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Übersetzung: Neues Leben. Die Bibel 

14 Da sprach Gott, der Herr, zu der Schlange: »Weil du das getan hast, 

sollst du unter allen zahmen und wilden Tieren verflucht sein. Dein 

Leben lang sollst du auf dem Bauch kriechen und Staub fressen.  

15 Von nun an setze ich Feindschaft zwischen dir und der Frau und 

deinem Nachkommen und ihrem Nachkommen. Er wird dir den Kopf 

zertreten und du wirst ihn in seine Ferse beißen.«  

16 Dann sprach er zu der Frau: »Mit großer Mühe und unter Schmerzen 

wirst du Kinder zur Welt bringen. Du wirst dich nach deinem Mann 

sehnen, doch er wird über dich herrschen.«  

17 Und zu Adam sprach er: »Weil du auf deine Frau gehört und von der 

verbotenen Frucht gegessen hast, soll der Ackerboden deinetwegen 

verflucht sein. Dein ganzes Leben lang wirst du dich abmühen, um dich 

davon zu ernähren.  

18 Dornen und Disteln werden auf ihm wachsen, doch du musst dich 

vom Gewächs des Feldes ernähren.  

19 Dein ganzes Leben lang wirst du im Schweiße deines Angesichts 

arbeiten müssen, um dich zu ernähren - bis zu dem Tag, an dem du zum 

Erdboden zurückkehrst, von dem du genommen wurdest. Denn du bist 

aus Staub und wirst wieder zu Staub werden.«  



20 Da gab Adam seiner Frau den Namen Eva, denn sie sollte die Mutter 

aller Menschen auf der ganzen Erde werden.  

21 Und Gott, der Herr, machte Adam und seiner Frau Kleidung aus 

Tierfellen und zog sie ihnen an.  

22 Dann sprach Gott, der Herr: »Der Mensch ist geworden wie einer von 

uns, er kennt sowohl das Gute als auch das Böse. Nicht dass er etwa 

noch die Früchte vom Baum des Lebens pflückt und isst! Dann würde er 

ja für immer leben!«  

23 Deshalb schickte Gott, der Herr, Adam und seine Frau aus dem 

Garten Eden fort. Er gab Adam den Auftrag, den Erdboden zu 

bearbeiten, aus dem er gemacht war.  

24 Nachdem er sie aus dem Garten vertrieben hatte, stellte Gott, der 

Herr, Cherubim auf, die mit einem flammenden, blitzenden Schwert den 

Weg zum Baum des Lebens bewachen. 


