
 

 

„Erzähl mal“-Kissen 

Foto-Nähanleitung 

 

 

Material: 

> 8 versch. Stoffe (20 x 10 cm) 

> Stoffschere 

> Nähmaschine 

> passendes Nähgarn, evtl. Goldgarn (alternativ: fixierbarer Goldstift) 

> evtl. Deko-Perlen 

> Beutel voller Glas-Nuggets (o. ä.) 

 

 

 

 



 

 

  

Jeweils zwei Stoffquadrate 10 x 10 cm werden 

zugeschnitten und an drei Seiten 

zusammengenäht. Anschließend wird das noch 

offene Kissen gewendet und gebügelt.  

 

 

 

 

 

Ins Innere des Kissens wird Füllstoff 

eingeschlagen, dann wird das Kissen an der 

offenen Seite zugenäht. 

 

 

 

 

 

 

Ein Symbol wird aufs Kissen gezeichnet und 

(evtl. mit Goldfaden) nachgenäht. Wer möchte, 

kann auch einen fixierbaren Goldstift verwenden 

und drüberbügeln. Eventuell können auch Deko-

Perlen aufgenäht werden. 

 

 

 

 



 

 

 

Diese Symbole mit Erklärung sind Beispiele, 

wie man’s machen könnte – ihr könnt natürlich 

eure ganz eigenen Ideen verwenden. 

 

 

 

 

 

 

Simple Alternative für Nicht-Näher: Karten 

aus Musterkarton (z. B. Scrapbook-Papier, 10 

x 10 cm) schneiden, Symbole mit Goldstift 

aufzeichnen – fertig! 

 

 

 

 

 

Sind alle Kissen fertig, können sie im Kreis 

ausgelegt werden. Die Kinder sitzen darum 

herum, ein Beutel mit Glas-Nuggets liegt in 

der Mitte der Kissen. Es wird immer dort ein 

Nugget abgelegt, wozu jemand etwas gesagt 

hat. Wer zum Beispiel etwas über Gott sagen 

möchte, legt ein Nugget auf dem Kronen-

Kissen ab. 

 

Wir wünschen gute und gesegnete Gespräche! 


