
Bastelanleitung Sockenpuppen 
 
Am besten lässt sich verstehen, wie das mit den Sockenpuppen gemeint ist, wenn 

man sich die folgenden Bilder anschaut: 

 
 

 
 
 



Man benötigt: 

 

• Socken, mindestens so viele wie Kinder in der Gruppe sind 

• Knöpfe 

• Wolle 

• Nadel 

• Schere 

 

Je nach Größe und Farbe von Socken, Knöpfen und Wolle bekommen die 

Sockenpuppen einen ganz unterschiedlichen Ausdruck. 

Die Wolle kann als Knäuel auf dem Kopf befestigt werden oder aber auch in 

einzelnen Strähnen oder zu Zöpfen geflochten. 

Um die Verbindung Füßegeschichten => Sockenpuppen aufrecht zu erhalten, kann 

ruhig noch erkennbar sein, dass die Puppen aus Socken gebastelt sind. 

Knöpfe und Wolle können später wieder abgeschnitten und die Socken wieder 

getragen werden. 

 

Etwas anspruchsvollere Bastler können sich an folgende Sockenpuppen wagen: 

 

 

 



 

 

 

Für diese Sockenpuppen benötigt man: 

• alte Socken, sie können später nicht mehr getragen werden 

• runde Bierdeckel, 2 pro Sockenpuppe 

• Pappe 

• schwarzen Filzstift 

• Wolle 

• Heißkleber 

• rote (Acryl-)farbe 

 

Zunächst wird ein Bierdeckel in der Mitte geknickt und bis ganz nach oben in die 

Socke hinein geschoben (siehe Bild). Ein zweiter Bierdeckel wird etwas kleiner 

geschnitten als der erste und rot angemalt. Aus Pappe werden nun kleine Kreise als 

Augen ausgeschnitten, mit schwarzem Filzstift bemalt und mit Heißkleber aufgeklebt. 

Ebenso wird der nun getrocknete rote Bierdeckel aufgeklebt, so wie eventuell 

Wollreste als Haare. Mit schwarzem Filzstift werden zum Schluss zwei Punkte als 

Nasenlöcher auf die Socke gemalt. 


