
David – Krieger und Künstler 4 
Etwas ganz Besonderes 
 
 
 
Aktion "So groß bin ich!" 

> langer, schmaler Streifen Tonkarton (ca. 15 x 80 cm) 

> 2-4 Reißzwecken oder Posterstrips 

> Stift 

Viele Kinder im Kindergartenalter mögen es, ihre Körpergröße messen zu lassen. Der 

Tonkartonstreifen wird hochkant an die Wand gepinnt, er muss nicht am Boden beginnen. 

Jedes Kind darf sich nacheinander vor dem Streifen an die Wand stellen (Schuhe aus, 

Fersen gegen die Wand). Ein Mitarbeiter markiert mit einem Strich die jeweilige Körpergröße 

und schreibt den Namen dazu. 

Wer mag, kann im Vorhinein die Messlatte mit einer Skalierung ausstatten und in passender 

Höhe aufhängen, damit man die tatsächliche Größe der Kinder ablesen kann. 

Variante: Dieser Baustein lässt sich gut mit dem Bastel-Tipp "Erinnerungsgesicht" 

kombinieren – man lässt die Anstecknadeln weg, jedes Kind darf sein "Gesicht" auf den 

Tonkartonstreifen kleben und malt eine Verbindungslinie zu seinem Körpergrößenstrich. 
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