
Daniels Abenteuer mit Gott 1 
Gemüse macht klug und stark! 
 
 
Einstieg 
Bastelanleitung Gemüse-Puppen 
 
Die Kinder sitzen an Tischen mit Basteltischdecken.  
 
Wir wollen heute gemeinsam ein Gemüse-Puppen-Theater spielen. Für das Theater 
brauchen wir verschiedene Personen. Die Figuren sind dabei aus Gemüse. Aus dem 
Gemüse, das hier auf dem Tisch liegt, wollen wir die Figuren basteln. 
 
Jedes Kind darf sich ein Gemüse aussuchen. 
 
In der Geschichte gibt es folgende Personen:  
 

• König Nebukadnezar   
• Fürst      
• Hofdiener Aschnepas   
• Daniel     
• Hananja    
• Mischael      
• Asarija     
• weitere Gefangene (je nach Anzahl der Kinder in der Gruppe) 

 
Die Rollen werden verteilt.  
 
Nun werden Augen und Kleider für die Gemüse-Puppen gebastelt. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Auf weißes, festes Papier oder Pappe versucht jedes Kind die Augen für seine 
Gemüse-Puppe selbst mit schwarzem Filzstift oder Wachsmalstift aufzumalen. Bei 
kleineren Kindern malt ein Mitarbeiter die Umrisse, das Kind malt lediglich die Pupille 
aus. Die Pupille darf sehr groß sein, damit man die Augen gut erkennen kann. 
Zum Schluss malt ein Mitarbeiter am besten einen Kreis mit einer anderen Farbe um 
die fertig aufgemalten Augen, den die Kinder dann als Ausschneidekreis nehmen 
können. 
Die Augen werden nun ausgeschnitten und anschließend mit doppelseitigem 
Klebeband oder Stecknadeln an dem ausgewählten Gemüse befestigt. 
 



Nun bekommt jedes Gemüse noch ein Accessoire, gemäß seiner Rolle. Das könnte 
so aussehen: 
 
König Nebukadnezar  - mit Krone (aus Goldpapier oder Alufolie ausschneiden) 
Fürst     - mit goldener Mütze  
Hofdiener Aschnepas  - mit Stirnband aus Stoffrest 
Daniel    - mit „israelitischer“ Kopfbedeckung aus Stoff und Wolle 
Hananja   - mit „israelitischer“ Kopfbedeckung aus Stoff und Wolle 
Mischael     - mit „israelitischer“ Kopfbedeckung aus Stoff und Wolle 
Asarija    - mit „israelitischer“ Kopfbedeckung aus Stoff und Wolle 
weitere Gefangene   - mit Stoffgürtel  
 
Nach dem gemeinsamen Basteln räumen alle miteinander auf. Je nach 
Aufmerksamkeit der Kinder kann eine kurze Reck- oder Springphase eingebaut 
werden; außerdem könnte man kurz das Fenster öffnen. Sind die Kinder sehr 
unkonzentriert, könnte man sie eventuell einmal ums Haus laufen lassen. Dabei 
sollte ein zweiter Mitarbeiter oder Helfer draußen an der Tür stehen. 


