
 
 
Salzteig 
 
Man nehme:  

- eine Tasse Mehl 
- eine Tasse Salz 
- 8 – 10 Esslöffel Wasser 

 
Die Zutaten werden in einer Schüssel vermengt, bis sich eine feste Masse gebildet 
hat, die sich gut kneten lässt. Wer mit farbigem Teig arbeiten möchte, setzt 
Lebensmittelfarbe hinzu.  
Den Backofen auf 160 ° vorheizen und die fertigen K unstwerke 30 bis 40 Minuten 
backen. Nach dem Auskühlen können die Teile mit Wasserfarbe angemalt werden.     


