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Online-Lektion 

Isaak bekommt eine Frau  

 

Catharina Conrad 

hat an vielen Stel len mit Kindergartenkindern zu tun: Wenn sie mit ihrem Cousin 
ein Buch anschaut, wenn sie mit ihren Babysit terkindern auf  dem Spielplatz 
herumtobt oder wenn sie auf  Tagungen des CIW (Christen in der W irtschaf t) die 
Kleinsten betreut. Nebenher studiert s ie Literatur, Kunst und Medien in 

Konstanz.  

 

Text  

Isaak bekommt eine Frau // 1. Mose 24  

 

Zielgedanke  

Gott hat genau die richtige Frau für Isaak ausgesucht.  

 

Material  

> Bodenpuzzleteil, auf dem der Diener am Brunnen zu sehen ist, umgeben von Kamelen. 

Rebekka reicht ihm einen Krug Wasser (Online-Material) 

> Menschenfiguren (Playmobil® oder Ähnliches), je nach Gruppengröße etwa 3 Paare 

(Mann und Frau) 

> Kästchen 

> Material für Kreativ-Bausteine => siehe dort 
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Hintergrund 

Brautwerbung zu Zeiten Isaaks und Abrahams lief noch ein wenig anders als heute. Isaak macht 

sich nicht persönlich auf die Suche nach einer passenden Gemahlin; stattdessen nimmt sein 

Vater Abraham die Sache in die Hand und betraut seinen treuesten Diener mit dieser wichtigen 

Aufgabe. 

Die Vorgaben lauten: Die Frau für Isaak soll aus Abrahams Heimat kommen und mit Abraham 

verwandt sein und sie soll bereit sein, in die Ferne, ins verheißene Land, zu ziehen. 

Rebekka erfüllt diese Voraussetzungen und ist darüber hinaus auch noch sehr hübsch und 

hilfsbereit: Sie gibt sowohl dem Knecht als auch seinen Kamelen zu trinken. Außerdem ist sie 

sofort bereit, mit dem Knecht in ein fremdes Land und zu einem unbekannten Mann zu ziehen. 

Sie bietet mit ihrer Entschlossenheit eine Parallele zu Abraham, der nach Gottes Aufforderung 

hin ebenfalls nicht lange zögert, seine Heimat zu verlassen und ins Ungewisse zu ziehen. Auch 

die Segenssprüche, die Rebekkas Mutter ihr mit auf den Weg gibt, gleichen den Verheißungen, 

die Gott Abraham gab, teilweise bis aufs Wort.  

Rebekka ist allerdings nicht nur die perfekte Frau für Isaak, sie erfüllt noch zwei weitere 

Funktionen: Sie tröstet Isaak über den Tod seiner Mutter hinweg und sie wird sich als die 

perfekte Nachfolgerin Abrahams herausstellen. Denn sie ist von Jahwe ausgewählt und ist als 

„die Mutter von Zehntausend“ (vergleiche den Segensspruch bei Rebekkas Abschied) dem 

Familienerbe gewachsen und kann die Verheißung „Nachkommen wie Sand am Meer“ zu 

bekommen, weitertragen.  

 

Methode 

Es wird die Geschichte erzählt, wie Isaak Rebekka zur Frau bekommt. Diese Online-Einheit ist 

als Vorgeschichte zur Reihe über Jakob gedacht. Wo kommt er her, wo liegen seine Wurzeln?  

Die Jakob-Reihe wird mit Hilfe eines Bodenpuzzles erzählt. Deswegen gibt es auch zur Isaak-

Geschichte ein Puzzleteil, das als einzelnes Bild über dem Bodenpuzzle angeordnet werden 

kann. Wenn man diese Einheit über Isaak nicht durchführt, ist das Bodenpuzzle trotzdem nicht 

unvollständig. 

 

Einstieg 

In der Mitte steht ein hübsches Kästchen, darin liegen mindestens 3 Menschenfigurenpaare 

(Playmobil® oder Ähnliches). Die Kinder werden aufgefordert, aus den Figuren immer zwei 
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auszusuchen, die zusammengehören sollen. Sie werden NICHT darauf hingewiesen, dass dies 

Mann-Frau–Paare sein sollen. Vermutlich werden die Kinder die Figuren aber zu eben solchen 

Paaren zusammenstellen.  

Super habt ihr die Figuren zusammengestellt! Wer könnte das sein? Meint ihr, die Leute sind 

miteinander verwandt? Was ist verwandt? Wie sind sie verwandt? 

Haben die Kinder die Figuren zu Schwesternpaaren, Brüderpaaren oder anderen Konstellationen 

zusammengestellt, so ist das auch gut. 

Wenn bei uns zwei Leute heiraten, dann läuft das so ab: Ein Mann und eine Frau lernen sich 

kennen und merken, dass sie sich sehr mögen. Sie wollen gerne ihr ganzes Leben lang 

zusammenbleiben, wollen in einem Haus wohnen und vielleicht Kinder bekommen.  

In der Geschichte heute ist das ein bisschen anders …  

 

 

Geschichte  

Die Playmobil-Figuren werden zurück in das Kästchen gelegt. Eine Playmobil-Figur wird in die Mitte gestellt. 

Das ist Isaak. Isaak möchte heiraten. Aber wen? Das ist Abraham (weitere Playmobil-Figur 

dazu stellen) . Abraham ist Isaaks Vater. Abraham möchte, dass Isaak eine gute Frau findet. 

Abraham hat eine Idee: Er schickt seinen Diener los (weitere Playmobil-Figur dazu stellen) . 

Der Diener soll eine Frau für Isaak finden. Abraham sagt: „Geh los und such eine Frau für 

meinen Sohn Isaak. Am besten fragst du bei meinen Verwandten nach.“ Der Diener fragt: „Aber 

was mache ich, wenn ich eine Frau gefunden habe und die aber nicht mit mir mitkommen will?“ 

Abraham antwortet: „Ich weiß, dass Gott schon eine Frau für meinen Sohn Isaak ausgesucht hat. 

Gott wird einen Engel mit dir schicken und dir helfen, die Frau zu finden.“ 

Das Bodenpuzzleteil wird in die Mitte gelegt.  

Der Diener geht los in das Land, aus dem Abraham kommt. Er nimmt viele wertvolle Geschenke 

mit: Ringe, Armreifen und Kleider. Wo sind wohl die Geschenke? Die Kinder suchen auf dem 

Bild und zeigen die Geschenke auf dem Rücken der Ka mele.  Genau, der Diener hat die 

Geschenke auf die Kamele geladen. 

Der Diener muss ganz weit laufen. Er kommt er an einen Brunnen. Wo ist der Brunnen? Die 

Kinder zeigen den Brunnen.  Er setzt sich hin. Wie soll er jetzt hier eine nette Frau für Isaak 

finden? Der Diener hat eine Idee. Er weiß, dass jeden Abend die Frauen zum Brunnen kommen 

und Wasser für sich und ihre Familien holen. Der Diener will eine Frau fragen, ob sie ihm Wasser 
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abgibt. Wenn die Frau dann sagt: „Gerne! Trink so viel du willst! Ich werde auch deinen Kamelen 

Wasser zu trinken geben“, dann weiß der Diener, dass er die richtige Frau gefunden hat. Der 

Diener betet: „Bitte Gott, hilf mir, die richtige Frau zu finden. Wenn eine Frau mir gerne Wasser 

für mich und meine Kamele gibt, dann weiß ich, dass sie die richtige ist.“ 

Am Abend kommen viele Frauen zum Brunnen. Seht ihr die Frauen? Die Kinder zeigen die 

Frauen.  Eine der Frauen ist Rebekka. Auf Rebekka zeigen.   

Jetzt will der Diener seinen Plan ausprobieren. Was macht er? Kinder antworten lassen.  Er 

fragt Rebekka: „Würdest du mir bitte etwas zu trinken geben?“ Und schaut mal auf dem Bild: Was 

macht Rebekka? Kinder antworten lassen.  Genau, Rebekka gibt dem Diener etwas zu Trinken. 

Sie reicht ihm den Krug. Rebekka sagt: „Gerne! Trink so viel du willst! Ich werde auch deinen 

Kamelen Wasser zu trinken geben.“ Rebekka gießt auch den Kamelen Wasser hin. Der Plan hat 

funktioniert! Der Diener hat sofort die richtige Frau gefunden. Gott hat sie ihm gezeigt. 

Als die Kamele getrunken haben, holt der Diener für Rebekka einen kostbaren goldenen 

Nasenring aus seinem Gepäck und zwei schwere goldene Armreifen.  

Jetzt muss der Diener Rebekka und ihrer Familie noch erklären, warum er eigentlich gekommen 

ist. Was die wohl sagen werden? Der Diener fragt Rebekka, ob er mit zu ihr nach Hause kommen 

kann. Rebekka sagt gerne ja und nimmt ihn mit zu sich nach Hause, zu ihren Eltern und ihrem 

Bruder. Beim Abendessen erzählt der Diener, warum er gekommen ist. Er sagt: „Abraham hat 

mich hierher geschickt. Ich soll eine Frau für seinen Sohn Isaak finden. Ich habe gebetet. Ich 

wollte eine Frau am Brunnen bitten, mir zu trinken zu geben. Wenn sie ja sagt und auch noch 

meinen Kamelen zu trinken gibt, dann weiß ich, dass ich die richtige Frau gefunden habe.“ Und 

so habe ich es gemacht. Ich habe Rebekka nach Trinken gefragt. Sie hat es mir gegeben. Also 

ist sie die Frau, die Gott für Isaak ausgesucht hat. Rebekkas Familie staunt. Sie sagen: „Wie 

schön! Gerne darf Isaak Rebekka heiraten!“ Sie freuen sich sehr, dass Rebekka heiraten soll. 

Auch der Diener freut sich, dass die Familie einverstanden ist. Er schenkt ihnen all die vielen 

Geschenke, die er mitgebracht hat.  

Gleich am nächsten Tag reisen Rebekka und der Diener zurück zu Isaak und Abraham. Isaak ist 

begeistert, als er Rebekka sieht. So eine nette Frau darf er heiraten! Die beiden heiraten und 

Isaak liebt Rebekka sehr.  

Eine weibliche Playmobil-Figur wird zu der Isaak-Figur gestellt. 
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Gespräch 

Darüber müssen wir mal reden! 

Hat Isaak sich seine Frau Rebekka selbst ausgesucht? Wer hat ihm dabei geholfen? Wie hat der 

Diener gemerkt, dass Rebekka die richtige Frau ist? 

Wie fand Rebekka das, als sie gehört hat, dass sie in einem fremden Land wohnen soll und 

einen Mann heiraten soll, den sie gar nicht kennt? 

Gott hat einen tollen Plan für das Leben von jedem von uns. Er freut sich, wenn wir uns freuen. 

Deswegen überlegt er sich manchmal tolle Überraschungen für uns.  

Hast du auch schon mal eine Überraschung von Gott bekommen? Es ist gut, wenn der 

Mitarbeiter sich zuvor ein Beispiel aus dem eigenen Leben überlegt, das er erzählen kann. 
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Kreativ-Bausteine 

Bastel-Tipps 

Armband 

> Gummiband (die Spitze wird mit einem Stückchen Klebestreifen umwickelt, damit das 

Fädeln leichter geht) 

> große Holzperlen 

Als Erinnerung daran, dass der Diener Rebekka wertvollen Schmuck schenkte, basteln die 

Kinder eine Perlenkette oder ein Perlenarmband. Falls die Jungs keine Kette basteln wollen, 

kann man ihnen den Vorschlag machen, die Ketten hinterher ihren Müttern zu schenken.  

 

Ausmalbild 

> Bodenpuzzlebild (Schwarz-weiß-Version) 

> Stifte 

Das Bodenpuzzlebild wird in der Schwarz-weiß-Version ausgedruckt und ausgemalt. 

 

Spiel 

Ich packe mein Kamel und nehme mit … 

Die Kinder sagen reihum das Sprüchlein auf: „Ich packe mein Kamel und nehme mit … (an 

dieser Stelle dürfen sie sich etwas aussuchen: Zahnbürste, ein T-Shirt, Bücher, Bausteine oder 

was ihnen eben sonst so einfällt). Jedes Kind, das an der Reihe ist, muss all die Dinge 

wiederholen, die die Kinder vor ihm schon „gepackt“ haben. Dieses Spiel ist vor allem für ältere 

Kinder geeignet. 

Lernvers 

Der Herr wird seinen Engel mit dir schicken und deine Reise gelingen lassen. // nach 1. Mose 

24,40 

Gebet  

Lieber Gott, vielen Dank, dass du dem Diener geholfen hast, so eine tolle Frau für Isaak zu 

finden. Danke, dass du auch einen guten Plan für unser Leben gemacht hast. Amen 


