
Lektion 1 
 
Gottes Volk ist unterwegs 1 
Manna in der Wüste 
 
 
Spiele 
Bonbon schnappen 
 

• Bonbons 
 
Die Kinder werden in zwei Gruppen eingeteilt und durchnummeriert. Sie stellen sich 
nun jeweils in einer Reihe am Spielrand auf. Nun wird in die Mitte des Spielfeldes ein 
Bonbon gelegt und eine Nummer gerufen. Die beiden Kinder mit der betreffenden 
Nummer versuchen nun, das Bonbon zu erwischen.  
Wenn alle Kinder einmal dran waren, bekommen die Kinder, die leer ausgegangen 
sind, ein „Trostbonbon“. 
 
 
 
Manna & Co. 
 
Die Kinder bewegen sich durch den Raum. Ein Mitarbeiter ruft nun verschiedene 
Kommandos, und die Kinder führen eine zugeordnete Aktion aus: 
 
Manna - die Kinder hocken sich einzeln auf den Boden. 
Rosinenbrötchen – die Kinder fassen sich an Händen zu einem Kreis. 
Popcorn – die Kinder hüpfen durch den Raum. 
 
 
 
Essen raten 
 

• Tuch oder Schal zum Augenverbinden (oder blickdichter Beutel) 
• verschiedene Lebensmittel, die gut zu ertasten sind (Zitrone, Knäckebrot, 

Penne-Nudeln, Zwiebel etc.) 
 
Mit verbundenen Augen versucht ein Kind zu ertasten, um welches Lebensmittel es 
sich handelt. Es dürfen Tipps gegeben werden. Zum Beispiel bei Butterkeksen: 
"Fühlst du den gezackten Rand?" Wenn ein Lebensmittel erraten ist, darf es auch 
geschmeckt werden, und ein anderes Kind bekommt die Augenbinde. 
Bei kleineren Kindern sollte man auf das Augenverbinden verzichten, weil viele Angst 
davor haben. Besser: ein blickdichter Beutel, in den blind hineingegriffen wird. 


